
会　場 　日本医療大学　月寒本キャンパス
　　　　（札幌市豊平区月寒東３条11丁目1番50号）

参加費 　【無料】　どなたでもご参加いただけます（当日参加可）

日　時 ４月18日（土）10：00 ～ 11：00

テーマ 障がいの理解とコミュニケーション　ー自分たちに何ができるかー

講　師 山下　浩紀（共生社会デザイン学科）

日　時 ５月16日（土）10：00 ～ 11：00

テーマ ヒトの歩行を知る －歩行のしくみと転倒予防・義足歩行－

講　師 西山　徹（リハビリテーション学科）

日　時 ６月20日（土）11：00 ～ 12：00

テーマ 介護保険サービスの上手な使い方

講　師 荒木　めぐみ（つしま医療福祉グループ総合相談センター　センター長）

日　時 ７月25日（土）10：00 ～ 11：00

テーマ 手術は“おまかせ”じゃない―よりよい回復のために自分でできること―

講　師 福田　早織（看護学科）

日　時 ８月22日（土）10：00 ～ 11：00

テーマ 今日からできる元気な老後のつくり方～介護福祉士・社会福祉士が見てきた自分らしく生きるヒント～

講　師 平野　啓介（共生社会デザイン学科）

日　時 ９月12日（土）10：00 ～ 11：00

テーマ 孤立を防ぎ、安心して暮らせる地域へー子ども・若者と高齢者を地域で支える

講　師 今西　良輔（共生社会デザイン学科）

＜お問い合わせ・お申込み＞

　日本医療大学（生涯学習担当）

　　TEL : 011-351-6100
　　※本講座は「道民カレッジ連携講座」の対象です。

　　※日程、テーマ、講師、会場が変更になることがあります。

　　※最新情報は本学ホームページでお知らせいたします。

     申込ホームページ：http://www.jhu.ac.jp/society

     申込メール：kouza@jhu.ac.jp（氏名・電話番号要）
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【アクセス】

地下鉄東豊線 月寒中央駅徒歩17分、福住駅徒歩15分

地下鉄東西線 南郷13丁目15分


