
学校法人日本医療大学　生涯学習センター
２０１９年度　認知症介護実践研修（実践リーダー研修）　日程表

日程 時間 (分) 科　　　　目 講師

9：00～9：20 20 オリエンテーション 事務局

9：20～10：20 60 認知症介護実践リーダー研修の理解 長井　巻子

10：30～12：30 120
＜講義・演習＞

認知症の専門的理解 長井　巻子

12：30～13：30 60 昼休み

13：30～17：30 240
＜講義・演習＞

認知症ケアに関する施策の動向と地域展開 長井　巻子

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

認知症介護実践リーダーの役割 武田　純子

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

チームにおけるケア理念の構築方法 武田　純子

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

実践者へのストレスマネジメントの理論と方法 住友　幸子

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

チームケアのためのケースカンファレンスの技法と実践 住友　幸子

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

認知症ケアにおけるチームアプローチの基本と実践 保坂　昌知

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

職場内教育（OJT）の方法の理解と実践Ⅰ（運用法） 保坂　昌知

１日目

８月２７日
(火）

２日目

８月２８日
(水)

３日目

８月２９日
（木）

４日目

８月３０日
(金)



学校法人日本医療大学　生涯学習センター
２０１９年度　認知症介護実践研修（実践リーダー研修）　日程表

日程 時間 (分) 科　　　　目 講師

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

職場内教育（OJT)の方法の理解と実践Ⅱ(技法） 保坂　昌知

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17:00 240
＜講義・演習＞

職場内教育（OJT)の方法の理解と実践Ⅱ(技法） 保坂　昌知

9：00～10：00 60
＜講義・演習＞

認知症ケアの指導の基本的視点 吉岡　康子

10：10～12：10 120
＜講義・演習＞

認知症ケアに関する倫理の指導 吉岡　康子

12：10～13：10 60 昼休み

13：10～17:10 240
＜講義・演習＞

認知症の人への介護技術指導(食事・入浴・排泄等） 髙野　敏充

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

認知症の人の行動・心理症状（BPSD)への
介護技術指導

髙野　敏充

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

認知症の人の権利擁護の指導 吉岡　康子

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

認知症の人の家族支援方法の指導 荒木めぐみ

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

認知症の人へのアセスメントとケアの実践に
関する指導

荒木めぐみ

9：00～12：00 180
＜講義・演習＞

自施設実習及び他施設実習の課題設定 荒木めぐみ

12：00～13：00 60 昼休み

13：00～17：00 240
＜講義・演習＞

自施設実習及び他施設実習の課題設定 荒木めぐみ

17：10～17：30 20 実習ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 事務局

9:30～12:30 180 他施設実習

12:30～13:30 60 昼休み

13:30～16:30 180 他施設実習

9:30～12:30 180 他施設実習

12:30～13:30 60 昼休み

13:30～16:30 180 他施設実習

(18日間) 自施設実習

9:00～12:00 180 結果報告／自施設実習及び他施設実習評価 荒木めぐみ

12:00～13:00 60 昼休み

13:00～17:00 240 結果報告／自施設実習及び他施設実習評価 荒木めぐみ

17:10～17:30 20 修了式 事務局

他施設実習
２日目

最終日

１０月１５日
　(火)

５日目

９月１０日
(火）

６日目

９月１１日
(水)

７日目

９月１２日
(木)

８日目

９月１３日
(金)

９日目

９月１４日
(土)

他施設実習
１日目


